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Zanim powstata , Historia jednego zycia”. O

Swiadectwie Ludwika Hirszfelda z
warszawskiego getta

OKRES HISTORYCZNY

(1939-1945) Il wojna Swiatowa

Autor: MAREK GALEZOWSKI 19.08.2026

Ludwik Hirszfeld byt wybitnym mikrobiologiem pochodzenia zydowskiego,
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zajmujgcym sie badaniami krwi, ktéry wprowadzit oznaczenia poszczegdlnych
grup: A, B, AB, 0, a w 1950 r. polskim kandydatem do Nagrody Nobla za
wyjasnienie problemu konfliktu serologicznego miedzy matka a ptodem.

»Wzieto po6t miliona ludzi, wcisnieto do klatek, stworzono wszelkie warunki, by zarazki mogty sie dosta¢ do
nich [...]. Z wyjatkiem bowiem groteskowych zarzadzeh pomocy nie dawano zadnej. PrzejdZzmy wiec do
odpowiedzi na pytanie, za co gineli Zydzi, ktérzy dostapili zaszczytu by¢ w 20 stuleciu zwierzetami
doswiadczalnymi Zjednoczonej Europy. Przecietna liczba zgonéw wynosita okoto 5 tysiecy. Stanowito to
umieralno$¢ 120 na tysigc. Azeby zrozumie¢ potworno$¢ tych liczb podaje, ze umieralno$¢ Zydéw przed
wojng wynosita 10,5 na 1000, Polakéw 11 na 1000. Troskliwos¢ okupanta podniosta te liczby dla Polakéw do

22 na 1000, dla Zydéw, jak wspomniatem do 120"

- pisat krotko po wojnie o warunkach panujacych w warszawskim getcie Ludwik Hirszfeld.

Pomnik dla ludzi wartych lepszego losu

Zydzi w warszawskim getcie gineli nie tylko z powodu epidemii, gtéwnie duru brzusznego, inaczej nazywanego
tyfusem. Zgonéw tysiecy innych ludzi ,,nie ttumaczy zaraza. Otdz ludzie ci umierali z gtodu” - pisat Hirszfeld.
W istocie gtéwna przyczyna tej masowej umieralnosci opisanej przez naukowca sprowadzata sie do
zamierzonej polityki Niemcéw. Byta ona wstepem do Zagtady wszystkich Zydéw europejskich, wéréd ktérych
najwiekszg liczbe stanowili obywatele polscy.

Poza opisaniem poczatku Zagtady warszawskiego getta relacja Hirszfelda upamietnia réwnoczesnie
poswiecenie grona lekarzy zydowskich, ktérzy wraz z nim weszli w sktad Rady Zdrowia getta i w nieludzkich
warunkach starali sie nies¢ pomoc jego mieszkahcom:

»Byli to ludzie dobrzy o charakterze nieskazitelnym, petni dobrej woli. Wspomnienia moje sg moze jedynym
pomnikiem dla tych ludzi wartych lepszego losu [...]. Oddaje cze$¢ ich pamieci, ich bezinteresownej pracy,

ich umitowaniu swojego zawodu i swojego Narodu”.



Niemal wszyscy ci lekarze zydowscy, bedacy jednoczes$nie czescig przedwojenne;j elity inteligenckiej
spoteczenstwa polskiego, zgineli wkrétce z rgk Niemcow.

Ludwik Hirszfeld jako biegty
sadowy w czasie procesu Rity
Gorgonowej, 1933 r. (fot. z

zasobu NAC)
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Ludwik Hirszfeld, 1949 r. (fot. z

zasobu AIPN)

Osoba o wielkim sercu

Wspomnijmy sposrdd nich Chane (Anne) Braude-Heller, lekarza pediatre, wedle wspomnienia Hirszfelda
,0sobe o wielkim sercu”. Urodzona w 1888 r. w Warszawie, absolwentka Uniwersytetu w Berlinie, w 1924 r. z
grupa lekarzy zydowskich podjefa starania na rzecz ponownego otwarcia szpitala im. Bersohnéw i Baumandw,
petnigc funkcje przewodniczacej komitetu jego modernizacji i przebudowy.

W wyniku dtugoletnich wysitkdw, w listopadzie 1930 r. szpital zaczat swoja dziatalnos¢ z przeznaczeniem dla
chorych bez réznicy wyznania, a Braude-Heller, po wygranym konkursie, zostata jego dyrektorka. Byta jedyng
kobieta na takim stanowisku w Warszawie.

Anna Braude-Heller w czasie
badan klinicznych nad gtodem w
getcie warszawskim w 1942 r. Na
zdjeciu z nieznanym dzieckiem
cierpiacym na spowodowana
gtodem puchline brzuszna i
trwaty przykurcz zginaczy ud i

podudzi. Fotografia z: ,Choroba
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gtodowa. Badania kliniczne nad
gtodem wykonane w getcie
warszawskim z roku 1942”, red.
Emil Apfelbaum, Warszawa 1946

(domena publiczna)

Jak pisata Halina Grubowska:

~byta catkowicie oddana pracy szpitalnej. Niewiele czasu poswiecata praktyce prywatnej. Pracowata okoto
16-18 godzin na dobe. [...] Szpital miat doskonatg opinie wsréd ludnosci, ktéra starata sie o kierowanie tam
swych chorych dzieci. Uchodzit za szpital wzorcowy i wtadze miejskie z duma demonstrowaty go

wizytatorom i przyjezdnym cudzoziemcom”.

Poza praca zawodowq publikowata artykuty dotyczace medycyny dzieci (np. chordb ukfadu pokarmowego),
m.in. w pismach: , Gastrologia polska” i ,Pediatria polska”. W dowdd swoich zastug dla stuzby zdrowia zostata
wybrana do Komisji Etyki Zawodowej Zrzeszenia Lekarzy Rzeczpospolitej Polskiej.

Nie opuscita szpitala we wrzesniu 1939 r. i kierowata nim w czasie oblezenia Warszawy przez Niemcéw, a
nastepnie w okresie okupacji niemieckiej, kiedy szpital znalazt sie na obszarze getta warszawskiego. W getcie
zostata cztonkinig tajnego zespotu lekarzy zydowskich, ktérzy prowadzili badania nad chorobg gtodowa,
dokumentujgce zbrodnicza polityke niemiecka w stosunku do obywateli polskich pochodzenia zydowskiego.
Zgineta jesienig 1943 r. w obozie koncentracyjnym na Majdanku.

Relacja Ludwika Hirszfelda ,Ze wspomnienh epidemiologa w czasie okupacji niemieckiej” znajduje sie wsrdd
wielu $wiadectw dotyczacych Zagtady Zydéw w zbiorach Archiwum IPN - zespole dawnej Gtéwnej Komisji
Badania Zbrodni Hitlerowskich przeciwko Narodowi Polskiemu. Tresci tej wstrzasajacej relacji staty sie pdzniej
czescig jego ,Historii jednego zycia”, jednej z najwazniejszych ksigzek o ludobdjczej polityce niemieckiej
wobec polskich Zydéw.
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Pierwsza strona relacji Ludwika
Hirszfelda ,, Ze wspomnien
epidemiologa w czasie okupacji

niemieckiej” (z zasobu AIPN)
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Fragment relacji Ludwika
Hirszfelda, w ktdérej wymieniono
nazwiska niektérych
wspétpracujacych z nim lekarzy
warszawskiego getta (z zasobu

AIPN)
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Wiecej interesujgcych materiatdw na profilu Archiwum IPN
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